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BESCHREIBUNG

Blihende Wein- & Apfelgarten soweit das Auge reicht
erwarten Sie im ersten Teil Ihrer Wanderwoche. Von der
bekannten Kurstadt Meran aus erwandern Sie die Sudtiroler
WeinstraBe, vorbei an historischen Burgen und Schidssern.
Idyllische Weinorte am Wegesrand laden immer wieder zu
einer kurzen Rast und zur Verkostung der zahlreichen
SUdtiroler Spezialitdten aus Wein und Apfeln ein. Ein
weiterer Hohepunkt der Reise ist ein Abstecher in die
Landeshauptstadt Bozen. Die Stadt prasentiert sich fein
herausgeputzt und mit italienischem Flair in den
verwinkelten Laubengassen und dem bunten Treiben auf
der ,Piazza Walther”. Nachdem Sie zwischendurch ein
wenig Stadtluft geschnuppert haben, bietet das sonnige
Hochplateau Molten zum Abschluss herrliche Ruhe und
Natur pur! Prachtig blihende Almlandschaften, lichte
Larchenwalder und grasende Kuhe, deren Milch auf den
Almen zu wohlschmeckenden Spezialitaten verarbeitet
wird. Begleitet werden Sie die ganze Wanderwoche Uber
von unzahligen Panoramablicken wie auf die schroffen
Gipfel der Dolomiten, die Sarnthaler Alpen, das fruchtbare
Etschtal oder den Kalterer See. Alle Routen dieser Tour
fUhren Uber gute Wanderwege. Das sind meist Waldwege,
ForststraBen oder asphaltierte Strecken. Sie legen téglich
zwischen 11 und 19 Kilometer zu FuB zurtick. Wenn Sie eine
gewisse Grundkondition mitbringen, wird diese Wanderreise
garantiert ein  Genuss. Als Belohnung warten
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Panoramablicke, kulinarische Kostlichkeiten und frische
Almenluft.
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STRECKENVERLAUF DETAILLIERT

Tag 1: Meran

Individuelle Anreise nach Meran. Entdecken Sie die zahlreichen bezaubernden Ecken von Meran bei einem
Spaziergang durch die Kurstadt, die bereits das Herz Kaiserin Sissis erobert hat. Nach einem Bummel durch die
Laubengassen ladt die Promenade an der rauschenden Passer zur Entspannung.

Tag 2: Meran - Nals

(ca.19 km, Aufstieg ca. 550 HM - Abstieg ca. 550 HM, ca. 5,5 Std.)

Am Marlinger Waalweg, dem langsten Waal Sadtirols, in die ,Apfelmetropole” Lana. Unterwegs erwarten Sie
herrliche Blicke auf Meran und das Etschtal bis Bozen. Durch Laubwéalder wandern Sie hinauf nach Tisens,
bekannt fur seine Edelkastanien. Im zweiten Abschnitt der Etappe beginnt ein Burgenreiches Gebiet, Nals wartet
mit der Stachelburg, der Schwanburg und Burg Payrsberg auf.

Tag 3: Nals - Bozen

(ca. 11 km, Aufstieg ca. 480 HM, Abstieg ca. 400 HM, ca. 4 Std.)

Wanderung entlang von Schiléssern und Burgen auf Hohenwegen mit fantastischer Aussicht. Ein Stick des
Weges fuhrt Sie entlang der Drei-Burgen-Route in den bekannten Weinbauort Eppan mit ausgedehnten
Weinanbauflachen und dem typischen Flair der Sudtiroler WeinstraBe. Kurze Busfahrt in die Landeshauptstadt
Bozen. GenieBen Sie ein wenig ,ltalianitd” in den Laubengassen bei einem Cappuccino auf dem Waltherplatz.

Tag 4: Bozen - Molten

(ca. 11 km, Aufstieg ca. 480 HM, Abstieg ca. 420 HM, ca. 4,5 Std.)

Am Morgen Busfahrt nach Jenesien und erleben dabei Sudtirol in den schénsten Facetten. Ein einzigartiger
Panoramablick vom Kalterer See Uber die Burgen und Schldsser der WeinstraBe bis hin zu den schroffen Felsen
der Dolomiten erwartet Sie. Uber weite Wiesen mit Pferden und Kihen und durch lichte Walder mit uralten
Larchen fuhrt Sie Ihre Wanderung ins Dorf Mélten am Hochplateau des Tschdggelberges.

Tag 5: Rundwanderung Molten

(ca. 16 km, Aufstieg ca. 610 HM, Abstieg ca. 910 HM, ca. 4 Std.)

Das malerische Dorf Moélten auf Uber 1100 m ist umgeben von einer atemberaubenden Naturlandschaft.
Blumenibersate Wiesen, wohlduftende Larchenwalder und Almen bis hinauf zu den ,Steinernen MandIn”, von wo
Sie einen herrlichen Bergblick auf den Rosengarten und viele weitere imposante Berggipfel genieBen. Zu dieser
wunderbaren Rundtour gehért auch eine gemutliche Einkehr in der urigen HUtte am Moéltner Kaser mit
Verkostung traditioneller Knédelspezialitaten.

Tag 6: Mélten - Meran

(ca. 13 km, Aufstieg ca. 600 HM, Abstieg ca. 450 HM, ca. 5 Std.)

Ihre Abschlussetappe fuhrt durch prachtige Wiesen und Walder zum ,Knottnkino”, drei spektakuldren
Freiluftbihnen mit atemberaubendem Blick auf die umliegende Bergwelt und das Etschtal. Von den felsigen
Kuppen der Knottn geht es weiter nach Hafling, dem Heimatort der berihmte Pferderasse. Eine kurze Busfahrt
bringt Sie hinab nach Meran, wo die Besichtigung der prachtigen Gartenanlagen von Schloss Trauttmansdorff
lohnt, bevor Sie auf den Spuren von Kaiserin Sissi ins Zentrum spazieren.

Tag 7: Meran

Individuelle Abreise oder Méglichkeit zur Verldngerung.
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Reiseform: individuelle Einzelreise
Dauer: 7 Tage / 6 Nachte
Streckenlange: ca. 00-00 km
Ausgangspunkt: Meran

Anreise:

Mit dem Flugzeug: Flughafen Verona oder Bozen).
Umweltfreundliche Option mit der Bahn: (Bahnhof Meran, Fahrplane unter www.trenitalia.it).
Mit dem Auto: direkt nach Meran.

¢ Unterkunft:

3***-Hotels und Gasthofen, 4****-Hotel in Bozen

Achtung: Kurtaxe, soweit fallig, vor Ort zu bezahlen!
¢ Parkmoglichkeit:

Hotelparkplatz bzw. Hotelgarage, Kosten ca. € 10,00 bis € 20,00 pro Tag
offentliche Parkplatze/Garage, Kosten ca. € 50,00 bis € 95,00 pro Woche

INKLUDIERTE LEISTUNGEN NICHT INKLUDIERTE LEISTUNGEN

¢ Ubernachtungen in schénen 3***-Hotels e Anreise zum Startpunkt der Tour

und Gasthofen, 4****-Hotel in Bozen
e Gedrucktes Routenbuch, pro Zimmer €

e Fruhstick 20,00

¢ Falls Sie Halbpension gebucht haben: meist e Getranke, Kurtaxe und alle Extras

mehrgédngiges = Abendessen, teilweise

auBerhalb der Unterkunft mit Wertgutschein * Mittagessen,  Abendessen (falls nicht
gebucht)

e Gepacktransfer
¢ Nicht genannte Eintritte

¢ 1Busfahrt Jenesien
e Reiseversicherung

e Personliche Toureninformation
e Alles nicht ausdricklich unter dem Punkt

e Digitale Reiseunterlagen inkl. Navigations- «Inkludierte Leistungen” genannte
App. GPS-Daten, Routenbuch

e Servicehotline
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TERMINE
() Verfiuigbar - Ankunft maglich Nicht Verfugbar Verfligbar ab 6 Personen und bei Anfrage
Mai Juni Juli August

Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So

1.2 3 4
8 9 10 M

1 12 13 14 15 15 16 17 18 13 14 15 16 17 10 11 12 13 14

18 19 20 21 22 22 23 24 25 20 21 22 23 24 17 18 19 20 21

25 26 27 28 29 29 30 27 28 29 30 31 24 25 26 27 28
31

September Oktober
Mo Di Mi Do Fr Sa So Mo Di Mi Do Fr Sa So

1.2 3 4 1 2 4
7 8 9 10 M 5 6 7 8 9 10 M
14 15 16 17 18 12 13 14 15 16 17 18
21 22 23 24 25 19 20 21 22 23 24 25
28 29 30 26 27 28 29 30 31
PREISE
Standard
Paketpreis im Doppelzimmer von 02/05/2026 bis 03/10/2026 829 €
Paketpreis im Doppelzimmer von 23/05/2026 bis 13/09/2026 949 €
Paketpreis Hochsaison von 20/06/2026 bis 23/08/2026 1.059 €
Aufpreis Einzelzimmer 219 €
Zusatzleistungen
no bike 0€

Zusatznachte

Nahere information auf der webseite
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