TREKKING NELLE DOLOMITI FRIULANE E TRE CIME DI
LAVAREDO

DESCRIZIONE
ALLA SCOPERTA DELLE
DOLOMITI SCONOSCIUTE Un trekking che attraversa panorami unici e ancora poco

frequentati dalle Alpi Carniche alle Dolomiti Friulane e le Tre
cime di Lavaredo, fino a raggiungere il Parco Naturale delle
Dolomiti Friulane. Litinerario si svolge lungo sentieri di
$i  Trekking trekking gia esistenti, ben segnalati e collegati tra loro. Non
€ necessaria esperienza di arrampicata.

& Viaggio individuale

& 73-73km

@00 Media

Durata: 8 giorni / 7 notti

AUSTRIA d

Sesto

Sappada
Auronzo Hut

Forni Avoltri
Auronzo .

Tolmezzo

Forni di Sopra

ITALY
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TREKKING NELLE DOLOMITI FRIULANE E TRE CIME DI LAVAREDO

PERCORSO DETTAGLIATO

Giorno 1: Tolmezzo
Arrivo individuale in hotel a Tolmezzo.

Giorno 2: Tolmezzo - Lago Volaia - Forni Avoltri

(ca. 15 km, ca. dislivello + 1000 m; ca. 6-7 ore)

Dopo un breve trasferimento a Forni Avoltri inizierete il trekking verso il Lago Volaia, situato sul confine italo
austriaco. Sulle sponde del lago si trova il rifugio Lambertenghi - Romanin e, in territorio gia austriaco, la Wolayer
See Hutte, dove potrete sostare per gustare i tipici piatti della cucina montana. Proseguirete attraverso il Passo
Giramondo da cui potrete ammirare il Lago Bordaglia, gioiello della Alpi Carniche, per iniziare poi la discesa verso
la Casera Sissanis e la Stretta di Fleons, fino a giungere a Forni Avoltri.

Giorno 3: Forni Avoltri - Sappada

(ca. 16 km, ca. dislivello + 1300 m; ca. 7 ore)

Il percorso di oggi inizia salendo alla Malga Tuglia, da cui potrete ammirare il panorama sulla conca di Sappada e
sui monti Peralba e Popera in Comelico. Proseguirete lungo il percorso fino Cima Sappada e, costeggiando la
pista ciclabile, giungerete a Munschein e infine a Sappada, meta della tappa odierna.

Giorno 4: Sappada - Laghi D'Olbe - Sappada

(ca. 9,5 km, ca. dislivello + 920 m; ca. 4-5 ore)

Partendo dal centro del paese inizierete a incamminarvi in direzione dei Laghi D'Olbe, tre specchi di acqua
cristallina da cui si gode di uno splendido panorama. Proseguirete in direzione del Rifugio Monte Ferro attraverso
un sentiero panoramico sulla Valle di Sappada per poi rientrare in paese.

Giorno 5: Sappada - Auronzo di Cadore

(ca. 12 km, ca. dislivello + 1150 m; ca. 5-6 ore)

La tappa odierna inizia con un transfer a Sesto, da cui si entra nella Val Fiscalina fino al Lago di Landro.
Proseguirete lungo un sentiero fino al Rifugio Locatelli e alle Tre Cime di Lavaredo, Patrimonio UNESCO e simbolo
delle Dolomiti.

Giorno 5: Auronzo di Cadore - Rifugio Padova

(ca. 8,5 km, ca. dislivello + 650 m; ca. 3-4 ore)

Dopo aver preparato lo zaino con il necessario per la notte di oggi, avrete un breve transfer a Domegge di Cadore.
Attraversato il ponte sul Piave, inizierete la risalita attraverso la Val Talagona verso il rifugio Cercena, per
giungere infine lungo un sentiero di montagna al rifugio Padova con alle spalle gli Spalti del Toro.

Giorno 7: Rifugio Padova - Forni di Sopra

(ca. 12,5 km, ca. dislivello + 1050 m; ca. 6-7 ore)

Oggi percorrerete un percorso panoramico nel Parco delle Dolomiti Friulane. Dal rifugio salirete lungo la Val d
"Arade, per passare la forcella Monfalcon di Forni e la forcella del Cason, prima di giungere al bivacco Marchi-
Granzotto. Salirete poi alla forcella Urtisel per poi raggiungere il rifugio Giaf e, da qui, il centro di Forni di Sopra.

Giorno 8: Partenza
Partenza individuale o possibilita di prolungare il soggiorno.
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TREKKING NELLE DOLOMITI FRIULANE E TRE CIME DI LAVAREDO

INFORMAZIONI GENERALI

¢ Tipo diviaggio: Viaggio individuale

¢ Durata: 8 giorni / 7 notti

¢ Lunghezza del percorso: ca. 73-73 km

e Punto di partenza: Tolmezzo

¢ Arrivo:
In auto: itinerario programmabile su www.viamichelin.it o www.google.com/maps
In treno: stazione di Venzone. Orari su: www.trenitalia.com. Collegamenti in pullman per Tolmezzo.
In aereo: gli aeroporti piu vicini sono Trieste, Venezia.

¢ Alloggio:

Hotel 3*** e rifugio Padova

Attenzione: eventuale tassa di soggiorno da pagare direttamente sul posto.
¢ Parcheggio:

Parcheggio gratuito non custodito disponibile al primo hotel.

LA QUOTA COMPRENDE LA QUOTA NON COMPRENDE

e Pernottamento in hotel 3***, in camera e Arrivo al punto di partenza del tour
doppia con servizi privati e al rifugio Padova,

. - ¢ Viaggio di rientro a fine tour
in camerata con servizi in comune

¢ Prima colazione Cena al rifugio Padova Sttt e nlngicoy

¢ Videobriefing e Lebevande

o Trasporto bagaglio da hotel a hotel, rifugio e Tasse di soggiorno e tutti gli extra in genere

Padova escluso e Assicurazione

* Transfer come da programma e Tutto quanto non espressamente indicato

e Percorso ben elaborato alla voce “La quota comprende

e Documenti di viaggio dettagliati (mappe,
descrizione, luoghi, numeri di telefono
importanti)

e App di navigazione

e Servizio di assistenza telefonica per tutta la
durata del tour
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TREKKING NELLE DOLOMITI FRIULANE E TRE CIME DI LAVAREDO

PARTENZE

- Disponibile - Arrivo possibile
giugno

lun mar mer gio ven sab dom

lun mar mer gio ven sab dom

Non Disponibile
luglio agosto

lun mar mer gio ven sab dom
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29 30 27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 30

31
PREZZI
Standard

Quota in camera doppia
Quota alta stagione
Supplemento camera singola
Servizi supplementari
no bike

Notte supplementari

Maggiori informazioni sul sito web

Dal 20/06/2026 al 19/09/2026

Dal 18/07/2026 al 01/08/2026

Disponibile a partire da 6 persone e su richiesta

settembre

lun mar mer gio ven sab dom

1.2 3 4 6
7 8 9 10 N 13
14 15 16 17 18 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

1189 €

1.249 €

249 €

0€
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