
FROM THE BANKS OF RIVERFROM THE BANKS OF RIVER
ISAR TO THE LAKE GARDAISAR TO THE LAKE GARDA

 Self-guided tour

 Bike tour

 365-365 km

 Easy

Duration: 9 days / 8 nights

16 years and older

DESCRIPTIONDESCRIPTION

Mächtige Gebirgszüge spiegeln sich in tiefgründigen

Bergseen, satte Wiesen, klare Bäche und spritzige

Wasserfälle aus furchigen Felsschneisen säumen ihre

Radwege und prägen diesen Streifzug quer über den

Alpenhauptkamm. Von München aus radeln Sie entlang der

Isar :ussaufwärts durch das malerische Tölzer Land in die

faszinierende Europa-Region Tirol-Südtirol-Trentino. Im

Herzen der Tiroler Alpen empfängt Sie Innsbruck und per

organisiertem Transfer überwinden Sie die Steigung bis

zum Brennerpass. Der Eisacktal-Radweg begleitet Sie

fortan entlang des verspielten Eisack-Baches durch alpine

Kulturlandschaften und führt Sie über die Bischofsstadt

Brixen in den Bozner Talkessel. Südliches Flair versprühen

bereits die Weingärten, die sich in schwungvollen Linien der

Landschaft im Etschtal anpassen und das Südtiroler

Unterland nahtlos ins Trentino übergehen lassen. Von

Trient bis zum Gardasee ist es nur noch ein Katzensprung

und der tiefblaue Gebirgssee lockt mit seinen schro?en

Felsen und dem zarten Rosa der Oleanderbüsche.
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DETAILED ROUTESDETAILED ROUTES

Tag 1: MünchenTag 1: München
Mondän.Traditionsbewusst.Bayrisch Die Prinzessin unter den zünftigen süddeutschen Städten be&ndet sich in

stetigem Wandel und zeigt ihre vielseitigen Gemüter. Mal präsentiert sich die bayrische Metropole hipp und

modern, mal traditionell und bodenständig, jedoch stets authentisch und mit einem kulturellen Erbe, das der

Stadt ihren besonderen Charakter verleiht. Nehmen Sie sich ausreichend Zeit durch diese lebendige Stadt zu

flanieren, die imposanten Bauwerke zu bewundern und dem berühmten Hofbräuhaus einen Besuch abzustatten.

Tag 2: Tag 2: München - Bad TölzMünchen - Bad Tölz

(ca. 50 km)(ca. 50 km)

Der Isar-Radweg führt Sie Richtung Süden hinaus aus der quirligen Großstadt im ebenen Alpenvorland und

hinein in das hügelige Tölzer Land, welches für sein mildes Klima und seine natürlichen Moorvorkommen bekannt

ist. Einen Hauch Nostalgie erleben Sie bei einer Pause in Wolfratshausen. Die für ihre alte Flößertradition

bekannte Stadt bietet einen liebevoll aufbereiteten Themenweg zu ihrer geschichtsträchtigen Zunft. Im Kurort

Bad Tölz schmiegt sich die bunte mittelalterliche Häuserreihe an die Isar-Promenade, in der Marktstraße

bestechen die Fassaden mit ihrer prägnanten Lüftlmalerei und das Bergpanorama bietet hierfür einen

harmonischen Rahmen.

Tag 3: Tag 3: Bad Tölz - Region AchenseeBad Tölz - Region Achensee

(ca. 50 km)(ca. 50 km)

Bei ihrer heutigen Radetappe tauchen Sie förmlich ein in den Alpenpark Karwendel. Kaum eine andere Region hat

sich ihre Wildheit und Vielfalt derart unverfälscht bewahren können. Ein Stück weit begleitet Sie noch die Isar mit

ihren natürlichen Fluss-Schotterbänken. Unweit der nördlichen Spitze des Sylvensteinsees, bei der sogenannten

„Kaiserwacht“, passieren Sie die deutsch-österreichische Grenze und be&nden sich in der Furche der

beeindruckenden Gebirgszüge des Rofans und Karwendels. Mittendrin schmiegt sich der Achensee gleich einem

Fjord und je nach Lichteinfall reicht sein Farbspektrum von tiefgrün bis zu karibischen Türkis - einfach eine

Augenweide.

Tag 4: Region Achensee - InnsbruckTag 4: Region Achensee - Innsbruck

(ca. 55 km)(ca. 55 km)

An den Ausläufern des Karwendels rollen Sie nun schwungvoll talwärts und be&nden sich prompt im Unteren

Inntal; genauer gesagt in der Silberregion Schwaz/Karwendel. Auf Ihrem Weg Richtung Tirols Landeshauptstadt

Innsbruck reihen sich historisch bedeutsame Ortschaften an die Ufer des Inn-Flusses. Bei den Swarovski

Kristallwelten in Wattens „wacht“ der Riese über seine Wunderwelt, in Hall in Tirol wartet das Museum im

Münzerturm mit spannenden Einblicken in die Kunst der historischen Münzprägung - herrliche Aussicht auf die

dominante Bergwelt inklusive! Das alpin-urbane Innsbruck punktet mit seiner gepGegten mittelalterlichen

Altstadt und dem Glanz seines Goldenen Dachls.

Tag 5: Tag 5: Innsbruck - BrixenInnsbruck - Brixen

(ca. 45 km)(ca. 45 km)

Zum Auftakt Ihrer heutigen Etappe steht Ihnen eine Bahnfahrt auf den Brennerpass zur Verfügung. Den alpinen

Südwind im Gesicht rollen Sie ab dem Brennerpass auf einer ehemaligen Bahntrasse hinunter bis Sterzing, der

nördlichsten Stadt auf italienischem Hoheitsgebiet. Ein Besuch in der Fuggerstadt Sterzing mit ihren stolzen

Patrizierhäusern sowie dem historischen Zwölferturm lohnt sich allemal, bevor Sie Ihren Radtag durch das
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schlanke Obere Eisacktal fortsetzen. Die mächtigen Sarntaler und Zillertaler Alpen begrenzen das Tal und Sie

radeln meist entlang des jungen, ungestümen Eisack-Flusses hügelauf-hügelab durch malerische Dörfer,

streifen abgelegene Weiler bis sich der Brixner Talboden öInet und sie direkt in Brixen, der ältesten Stadt

Südtirols, einrollen.

Tag 6: Brixen - Ferienregion CastelfederTag 6: Brixen - Ferienregion Castelfeder

(ca. 65 km)(ca. 65 km)

Vom fruchtbaren Brixner Talboden führt Sie der Eisacktal-Radweg meist leicht abfallend auf ehemaligen

Bahntrassen durch imposante Talengen mit steil aufragenden Felswänden. Bauernhöfe, umgeben von ihren

Weinstöcken, klammern sich an die steilen Hänge und Kastanienbäume räkeln ihre Krone in die Sonne.

Eingerahmt von den Dolomiten und den Sarntaler Alpen fahren Sie auf diesem attraktiven Streckenabschnitt

direkt in das gepGegte Künstlerstädtchen Klausen. Ein guter Moment, das Fahrrad durch den mittelalterlich

geprägten Ort zu schieben und das Flair bei einem guten CaIè zu genießen. Ab Blumau radeln Sie auf dem

sogenannten „Radkunstweg“ nach Bozen. Künstlerische Installationen und Malereien bieten einen

abwechslungsreichen Kontrast zur alpinen Umgebung. Bevor Sie Ihren heutigen Etappenort erreichen, liegt

Bozen einen Katzensprung vom Radweg entfernt und freut sich über Ihre Stippvisite.

Tag 7: Tag 7: Ferienregion Castelfeder - TrientFerienregion Castelfeder - Trient

(ca. 50 km)(ca. 50 km)

Von der lieblichen Umgebung des Südtiroler Unterlandes machen Sie sich auf, das charmante Trentino zu

erkunden. Entlang des Etsch-Radweges radeln Sie meist entlang des Etsch-Dammes, durchstreifen urige Dörfer.

Das ein oder andere Weingut lockt obendrein mit bekannten Weinsorten. Bei Salurn, wo das deutschsprachige

Südtirol endet, wacht die Haderburg über der Salurner Klause und erzählt Geschichten von den Ereignissen

vergangener Jahrhunderte. Der Etappenort Trient lädt Sie ein, in den Abendstunden das bunte Treiben am

zentralen Domplatz in historischem Ambiente zu genießen.

Tag 7: Tag 7: Trient - Torbole/Riva del GardaTrient - Torbole/Riva del Garda

(ca. 50 km)(ca. 50 km)

Flankiert von steil abfallenden Hochplateaus starten Sie Ihre letzte Radreiseetappe durch das Trentiner Etschtal,

bis Sie kurz nach Rovereto Richtung Riva del Garda abzweigen und über das fruchtbare Vallagarina dem San

Giovanni-Pass (287 m) entgegenradeln. Ein fulminanter Blick auf den tiefblauen Gardasee treibt Sie talabwärts

beschwingt Ihrem Reiseziel entgegen. Ein ausgesprochen mildes Klima beschert der Region eine gelungene

Mischung aus Gebirgslandschaft mit mediterran üppiger Flora.

Day 8: Riva del Garda/TorboleDay 8: Riva del Garda/Torbole
Return transfer to Munich or possibility to extend your stay.
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GENERAL INFORMATIONGENERAL INFORMATION

Classification:Classification: Self-guided tour
Duration:Duration: 9 days / 8 nights
Distance:Distance: ca. 365-365 km
Starting point:Starting point: München
Arrival:Arrival:

By car:By car: From the North - motorway A9, from the South using the Brennero motorway A22 to Austria and

along the E45 to Germany and then on the A8 to Munich. 

By train:By train: Munich train station. Timetable available on: www.deutschebahn.de, www.oebb.at,

www.trenitalia.com.

By plane:By plane: Low Cost Gights to the airports Munich, Innsbruck, Treviso or Venice Marco Polo. On request we

can organise transfers from the airport to the starting point of the tour.

Accomodation:Accomodation:

Hotels 3*** and 4**** category. 

Attention:Attention: tourist tax – if requested – has to be paid on the spot!

Parking:Parking:

The car can be parked on the parking facilities of the &rst hotel in Munich, at a charge. Parking has to be

booked in advance and paid on the spot. You have to leave your car key in the hotel.

Rental bikes:Rental bikes:

• 21-gears men’s and woman’s bicycle 

• E-bike (unisex bike, 500 W battery, range up to 100km)

Transfer:Transfer:

Return transfer from the hotel at Lake Garda to hotel in Munich every Saturday, € 178,00 per person

(minimum 4 persons, bicycle included – reservation required, payment upon booking).

INCLUDED SERVICESINCLUDED SERVICES

• Accommodation in hotels 3*** and 4****

category

• Breakfast buffet or full breakfast

• Luggage transfer from hotel to hotel

• Personal tour information

• Transfer by train or bus from Innsbruck to the

Brennerpass

• Well planned routes

• Detailed documents (maps, route description,

NON INCLUDED SERVICESNON INCLUDED SERVICES

• Arrival to the starting point of the tour

• Drinks, tourist tax and all extras

• Lunch, Dinner

• Not mentioned entries

• Rental bikes and travel insurance

• All not expressly mentioned under the item

„Included services“
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places to visit, important telephone numbers)

• Telephone service hotline for the entire tour
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STARTING DATESSTARTING DATES

   Available - arrival possibleAvailable - arrival possible     Not AvailableNot Available     Available for groups from 6 persons and on requestAvailable for groups from 6 persons and on request

May

Mon Tue Wed Thu Fri  Sat  Sun

   1  2  3  4

5  6  7  8  9  10  11

12  13  14  15  16  17  18

19  20  21  22  23  24  25

26  27  28  29  30  31

 
June

Mon Tue Wed Thu Fri  Sat  Sun

      1

2  3  4  5  6  7  8

9  10  11  12  13  14  15

16  17  18  19  20  21  22

23  24  25  26  27  28  29

30

 
July

Mon Tue Wed Thu Fri  Sat  Sun

 1  2  3  4  5  6

7  8  9  10  11  12  13

14  15  16  17  18  19  20

21  22  23  24  25  26  27

28  29  30  31

 
August

Mon Tue Wed Thu Fri  Sat  Sun

    1  2  3

4  5  6  7  8  9  10

11  12  13  14  15  16  17

18  19  20  21  22  23  24

25  26  27  28  29  30  31

September

Mon Tue Wed Thu Fri  Sat  Sun

1  2  3  4  5  6  7

8  9  10  11  12  13  14

15  16  17  18  19  20  21

22  23  24  25  26  27  28

29  30

PRICESPRICES

Standard

Package price in a double room from 07/05/2025 to 24/09/2025 1.488 €

Package price high season from 02/07/2025 to 30/08/2025 1.518 €

Single room surcharge  380 €

Additional servicesAdditional services

own bike  0 €
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