VIAGGIO ALLA SCOPERTA
DELLA BELLEZZA OLANDESE

& viaggio individuale
@ Bici

& 145-150 km

@00 Semplice

Durata: 5 giorni / 4 notti

DESCRIZIONE

Non lontano da Amsterdam, dietro le dune, i campi di
tulipani che sbocciano in primavera in fiore in primavera si
estendono intorno al paesino di Castricum. Scoprite questo
paesaggio di dune lungo I'ampia spiaggia di sabbia del Mare
del Nord e visitate la cittda di Alkmaar, famoso centro di
commercio del formaggio. Il tour in bicicletta attraverso il
pittoresco villaggio di De Rijp & un piccolo viaggio indietro
nel tempo. Argini e canali, mulini a vento e uccelli acquatici
dominano la vista in questo verde paesaggio polder.
Soggernetere sempre in hotel quattro stelle, immerso nella
tranquillita del verde, ma a soli 4 km dal mare. Soggiornando
all'hotel 4**** di Koningsbosch, vi troverete in una posizione
tranquilla nel cuore di una zona verde. Il ristorante dell’'hotel
e conosciuto in tutta Castricum per la sua eccellente cucina
francese e internazionale. Pedalerete per la maggior parte
del tempo su sentieri asfaltati. La regione & pianeggiante,
leggermente collinare sulle dune, ma senza pendenze.
Potete giocare molto con gli itinerari giornalieri, decidendo

di allungarli o accorciarli.
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TOUR DEI TULIPANI: L'OLANDA DEL NORD

PERCORSO DETTAGLIATO

Giorno 1: arrivo individuale a Castricum

Arrivo dalle 15.00 in hotel, check-in. Consegna delle bici se prenotate. Potrete esplorare il paese su due ruote,
godervi la terrazza nel giardino dell’hotel o fare un primo giro d'esplorazione dell'area dunale fiancheggiata da pini
secolari. Presso il centro visitatori De Hoep, a Bakkum, potrete scoprire tutto sulla natura sulla natura variegata di
questa regione.

Giorno 2: i campi di tulipani e il mare

(57 km ca.)

Oggi si pedala intorno a Castricum, attraverso il paesaggio unico dei tulipani e passando per Heemskerk fino a
Egmond aan Zee. Il grande campo di tulipani fa risplendere il paesaggio di colori vivaci. In sella alla vostra
bicicletta, potrete godere di questa splendida vista. Successivamente pedalerete attraverso il magico paesaggio
delle dune su bellissimi percorsi ciclabili paralleli al mare e fino alla localita balneare di Egmond aan Zee. La
riserva di dune dell'Olanda settentrionale & una delle piu grandi riserve naturali dei Paesi Bassi. Le bellissime aree
picnic e I'accesso al mare vi invoglieranno a fare una sosta rifocillante.

Giorno 3: Castricum - Alkmaar

(37 km ca.)

La destinazione del tour odierno ¢ I'antica citta olandese di Alkmaar. Se andate di venerdi vi aspetta un'attrazione
speciale: il mercato tradizionale del formaggio (il venerdi dalle 10:00 alle 13:00), dove viene messa in scena la
tradizione del commercio risalente al XVII/XVIII secolo. Gli attori ispezionano, assaggiano, pesano e caricano le
enormi forme di formaggio sotto gli occhi degli innumerevoli visitatori riuniti sulla Waagplein (Piazza della
Bilancia). Oltre al mercato storico, le stradine lungo i canali, il museo della birra De Boom di Alkmaar meritano una
visita. Vi consigliamo una breve crociera sui canali per esplorare la citta da un altro punto di vista. Sulla via del
ritorno, attraverserete anche il piccolo villaggio floreale di Limmen. Qui, all'Hortum Bulborum, una sorta di museo
botanico, si trovano migliaia di specie di tulipani, giacinto e narcisi.

Giorno 4: Castricum - De Rijp

(versione breve 46 km ca.; versione lunga 60 km ca.)

Il tour in bicicletta di oggi vi condurra attraverso il paesaggio del polder con le sue antiche dighe, i mulini a vento,
i canali e le aree naturali ricche d'acqua. Il percorso verso la regione Schermer e Beemster, patrimonio mondiale
delllUNESCO, si snoda lungo la riva settentrionale dell'’Alkmaardermeer, un capolavoro di recupero del terreno da
un lago nel 17° secolo. Oggi siete davanti a un paesaggio magico a 3,5 metri sotto il livello del mare. | percorsi
ciclabili che attraversano le dighe di protezione offrono una una splendida vista sui corsi d'acqua disposti
geometricamente. Un tour della citta di De Rijp vi riportera indietro al XVII secolo. Le case con i loro splendidi
frontoni dominano il volto di questa citta storica. Da non perdere sicuramente il municipio costruito nel 1630.
Numerosi e graziosi caffé e ristoranti con vista sull'antico ponte di disegno vi attnedono per una sosta
intermedia. Successivamente, passerete davanti al Forte Spijkerboor, una parte dell'anello di fortezze intorno ad
Amsterdam. A Spijkerboor, un piccolo traghetto per pedoni e biciclette (€ 1,00 a persona) vi portera sull'altra
sponda, per poi tornare, quasi sempre pedalando vicino I'acqua, a Castricum.

Giorno 5: Castricum, partenza individuale
Dopo colazione, fine dei servizi.
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INFORMAZIONI GENERALI

Tipo di viaggio: viaggio individuale
Durata: 5 giorni / 4 notti

Lunghezza del percorso: ca. 145-150 km
Punto di partenza: Castricum

Arrivo:

Arrivo individuale.
In auto: itinerario programmabile su www.viamichelin.it o www.google.com/maps
In treno: fino alla stazione dei treni di Amsterdam, proseguire poi sull'lC direzione Castricum (47 minuti)

In aereo: aeroporto di Amsterdam Schiphol, proseguire poiin treno
¢ Alloggio:

Hotel 4 **** 1| piccolo ed elegante hotel di Castricum & situato in un ambiente verde ai margini della riserva
di dune dell'Olanda Settentrionale, a soli 3,5 km dalla spiaggia. Ledificio risalente al 1932 & stato
ristrutturato nel 2015 con molta attenzione ai dettagli. Tutte le camere sono arredate individualmente,
molto confortevoli, e dispongono di bagno privato con vasca o doccia. La maggior parte delle camere ha
accesso a una terrazza o a una veranda. L'hotel vanta un eccellente ristorante, "Aan het Bosch", e un
giardino con terrazza solarium, salone, caminetto, servizio in camera, wifi gratuito, una stazione di ricarica
per biciclette elettriche.

¢ Parcheggio:
Parcheggio gratuito in hotel.
¢ Biciclette a noleggio:

Bici 24 rapporti modello da uomo/donna

E-Bike
LA QUOTA COMPRENDE LA QUOTA NON COMPRENDE
e Pernottamento in hotel 4**** in camera e Arrivo al punto di partenza del tour

doppia con servizi privati
¢ Viaggio dirientro a fine tour

* Prima colazione
* Bevande, tasse di soggiorno e tutti gli extra

e Percorso ben elaborato in genere

e Documenti di viaggio dettagliati (mappe, ® Pranzi e cene

descrizione del percorso, i luoghi, i numeri di

telefona importanti) e |ngressi non indicati

¢ Parcheggio ¢ Noleggio bici

e Assicurazione facoltativa annullamento
e Tracce GPS

viaggio
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¢ Ingresso al museo del formaggio di Alkkmaar e Tutto quanto non espressamente indicato

alla voce “Servizi inclusi”
e Servizio di assistenza telefonica per tutta la

durata del tour

¢ Assicurazione medico-bagaglio
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PARTENZE

- Disponibile - Arrivo possibile Non Disponibile Disponibile a partire da 6 persone e su richiesta

marzo aprile maggio
lun mar mer gio ven sab dom lun mar mer gio ven sab dom lun mar mer gio ven sab dom
1 2 3 1. 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5
4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 M 12 13 14 6 7 8 9 10 M 12
1M 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19
18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26
25 26 27 28 29 30 31 29 30 27 28 29 30 31
PREZZI

Stagione unica

Quota in camera doppia

649 €
Quota alta stagione 649 €
Supplemento camera singola 629 €
Servizi supplementari
Bici propria 0€
Nolo bici trekking 24 rapporti (Olanda) 66 €
E-Bike (Olanda) 163 €
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